
 

 
 
  



 

 

 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, 
sehr geehrte Eltern, 
 
 
wir bieten den Schülerinnen und Schülern die Möglichkeit, Wahlfächer zu besuchen. Die 
einzelnen Fachgruppen haben nun ein umfangreiches Angebot erstellt, welches den Interessen, 
Neigungen und Bedürfnissen der Schülerinnen und Schüler Rechnung trägt. Diese Wahlfächer 
ergänzen die verpflichtende Unterrichtszeit, die Teilnahme an den Angeboten ist unentgeltlich. 
Nach erfolgter Einschreibung ist die Teilnahme allerdings verpflichtend. 
 
Die einzelnen Kurse finden jeweils am Nachmittag (ab 14.00 Uhr, sofern nicht anders 
angegeben) statt, die Kurse des 1. Semesters beginnen am Montag, 29. September 2025, 
manche Kurse finden erst zu einem späteren Zeitpunkt (siehe Kursbeschreibung) statt. Die 
Dauer ist unterschiedlich, es sind Kurse von 8, 16 oder 32 Stunden vorgesehen. Natürlich ist es 
möglich, mehrere Kurse zu belegen. 
Wir behalten uns allerdings auch vor, Kurse zu streichen, wenn die Teilnehmerzahl (mind. 5) zu 
gering sein sollte.  
 
 
Die Anmeldungen erfolgen bis spätestens Dienstag, 23.09.2025  über die offizielle Google-
Mail. Jeder Schüler/jede Schülerin erhält das Anmeldeformular per E-Mail . 
 
 
DIE DIREKTORIN 
Dr. Martina Stifter 
 
 
 
 
 

Sprachen- und Realgymnasium Bruneck 
„Nikolaus Cusanus“ 

Josef-Ferrari-Straße, 10 
39031 Bruneck 

 

 
www.cusanus-gymnasium.it 

 

 

 

 

follow us on srg_bruneck 
 
 
 

 

http://www.cusanus-gymnasium.it/


SPORT  
 

Volleyball – spielend lernen 
Lehrperson 

Walter Leitner, Elisabeth Tinkhauser und Michael Bacher 
(WFO)  

KURSBESCHREIBUNG 

Nach einer kurzen Einwärm- und Einspielzeit soll durch 
verschiedene Spiel- und Turnierformen die Freude am 
Volleyballspiel gefördert werden. Durch dieses 
schulübergreifende Wahlangebot wird der Kontakt 
zwischen Schülerinnen und Schülern der verschiedenen 
Brunecker Schulen gepflegt. 

Zielgruppe 
Alle Schülerinnen und Schüler der Brunecker Berufs- und 
Oberschulen, die gerne Volleyball spielen und ihre 
Spieltechnik verbessern wollen. 

Dauer/Termine 
Donnerstag von 16.40 bis 18.10 Uhr 
ab 25. September 2026 

Ort/Raum Sporthalle WFO 

max. Anzahl  40 Schülerinnen und Schüler 

 

 
 
 
 
 

Sportklettern in der Halle/freies Klettern 
Lehrperson Jürgen Oberhuber 

KURSBESCHREIBUNG 

Das Wahlfach hat zwei Zielgruppen: 
1. Fortgeschrittene, welche die Kletterhalle zum 
selbstständigen Klettern nutzen möchten. Falls 
gewünscht, erhalten sie Trainingstipps und 
Übungsanleitungen. 
2. Anfänger und leicht Fortgeschrittene, welche einen 
Kletterkurs zum Erlernen der grundlegenden Sicherungs- 
und Klettertechniken besuchen möchten. 
Das Wahlfach findet in zwei Blöcken (November und 
Februar/März) statt. 

Zielgruppe Anfänger und Fortgeschrittene aller Schulstufen 

Dauer/Termine 

Montag 
03.11.25, 10.11.25, 17.11.25, 24.11.25 
23.02.26, 02.03.26, 09.03.26, 16.03.26  
von 14.10 bis 16.15 Uhr 

Ort/Raum Kletterhalle Bruneck 

max. Anzahl  12 Schülerinnen und Schüler 

  



NATURWISSENSCHAFTEN  
 

Vorbereitung auf den Medizin-Aufnahmetest 
Lehrperson Fachgruppe Naturwissenschaften 

KURSBESCHREIBUNG 

Wir wiederholen und erarbeiten Inhalte aus den Bereichen 
Biologie und Chemie und besprechen Lösungsstrategien für 
kognitive Tests. 
Der Kurs orientiert sich an den Inhalten des 
Medizinaufnahmetests an österreichischen Universitäten. 

Zielgruppe 
Schüler, welche sich auf den MED-AT oder ähnliche 
Aufnahmeprüfungen vorbereiten 

Dauer/Termine 
ab Mittwoch, 19.11.2025  
von 14.10 bis 15.50 Uhr 
8 bis 10 Treffen 

Ort/Raum Biologieraum RG 

max. Anzahl 24 Schülerinnen und Schüler 

 

 

 

 

 

Chemieolympiade-Vorbereitung 
Lehrperson Fachgruppe Naturwissenschaften 

KURSBESCHREIBUNG 
In theoretischer und praktischer Form bereiten sich die 
Schülerinnen und Schüler auf die verschiedenen 
Chemiewettbewerbe vor. 

Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der 2. bis 5. Klassen 

Dauer/Termine 

Jeweils montags von Jänner bis April 2026:  
14.10 bis 16.40 Uhr 
Termine: 26.01., 02.02., 09.02., 23.02., 02.03., 09.03., 
16.03. und 23.03.2026 

Ort/Raum Chemieraum RG 

max. Anzahl 24 Schülerinnen und Schüler 

 

 

 

 

 



 

Mondbeobachtung mit dem Teleskop 
Lehrperson Christof Wiedemair 

KURSBESCHREIBUNG 

An einem Tag mit klarem Wetter besuchen wir das 
Observatorium unserer italienischen Nachbarschule. Dort 
betrachten wir den Mond im Teleskop. Je nach Termin 
werden wir auch einen Blick auf den Saturn und/oder 
Jupiter mitsamt den Monden werfen können.  
 
Bei großem Interesse wird die Veranstaltung wiederholt. 
Fixe Termine lassen sich wegen des Wetters nicht angeben. 
Die Interessierten werden einen Tag vorher über die 
Cusanus-E-Mail-Adresse kontaktiert. 

Zielgruppe Schülerinnen und Schüler aller Schulstufen 

Dauer/Termine 
Ein Abend im Frühling 2026  
(kurzfristige Ankündigung über Cusanus E-Mail) 

Ort/Raum Platz zwischen Cusanushalle und unserer Schule 

max. Anzahl  Gruppen zu max. 6 Teilnehmern, beliebig viele Gruppen 

 

 

 

 

Auch im heurigen Schuljahr ist die Astronomiegruppe unserer Schule 

wieder aktiv. Wenn du naturwissenschaftlich und technisch interessiert bist, 
etwas freie Zeit übrig hast und idealerweise am Abend und in der späten 
Nacht noch nach Bruneck gebracht, bzw. von Bruneck abgeholt werden 
kannst, bist du bei uns genau richtig! 
 
Neugierig geworden?  
 
Melde dich unverbindlich unter astro.cusanus@gmail.com oder frage im 
Lehrerzimmer RG nach Christof Wiedemair. 
 

  

ASTRONOMIEGRUPPE  

mailto:astro.cusanus@gmail.com


THEATER  und  KUNST  
 

 

Theater und mimisches Spiel 
Lehrperson Georg Paul Aichner und Markus Schwärzer 

KURSBESCHREIBUNG 

Die Schülerinnen und Schüler können in Form von 
Theaterworkshops Grundkenntnisse des Schauspielens 
erlernen und Bühnenerfahrung sammeln. Schwerpunkte 
sind Sprecherziehung, Körperhaltung, Gestik, Mimik, 
Improvisationsübungen u.v.m..  
Ziel ist es, die erworbenen Fähigkeiten in einem 
abendfüllenden Stück umzusetzen und sie einem größeren 
Publikum zu zeigen.  
Bis Weihnachten finden einmal wöchentlich Workshops 
statt. Ab Jänner wird ein Theaterstück erarbeitet, das im 
Frühjahr aufgeführt wird. Die Schülerinnen und Schüler 
sollen dabei auch in andere Bereiche (Bühnenbau, Kostüm- 
und Dekorationsarbeit, Schminken, Lichttechnik…) einer 
Theaterproduktion Einblick gewinnen. 

Zielgruppe 
alle Schülerinnen und Schüler, die sich für das Theater 
begeistern 

Dauer/Termine 
November/Dezember am Mittwoch  
von 14.00 bis 15.30 Uhr 
ab Jänner bis März - nach Probenplan 

Ort/Raum Aula 

max. Anzahl  30 Schülerinnen und Schüler 

 
 

Schwarz-Weiß-Fotokurs 
Lehrperson Hermann Künig und Martin Künig 

KURSBESCHREIBUNG 

Die Kursteilnehmer und Kursteilnehmerinnen erstellen 
unter Anleitung der Referenten Schwarz-Weiß-Bilder im 
Fotolabor der Schule. 
Dabei wird ihnen vermittelt, worauf bei der Schwarz-
Weiß-Fotografie zu achten ist. Des Weiteren lernen sie  
Filmnegative zu entwickeln und zu fixieren und aus den 
Filmnegativen Positivbilder mit Hilfe der 
Belichtungsgeräte zu erstellen. 
Auch einige spezielle Techniken können geübt werden: 
Pseudosolarisation, Nachbelichten usw. 

Zielgruppe Schülerinnen und Schüler aller Schulstufen 

Dauer/Termine 
Montag, 13.10., 20.10., 03.11. und 10.11. 2025 
von 14.00 bis 16.30 Uhr 

Ort/Raum Fotolabor 

max. Anzahl  12 Schülerinnen und Schüler 

 

  



SPRACHEN  
 

Vorbereitung auf Plida C1/B2 
Lehrperson Raffaele Vaccarin 

KURSBESCHREIBUNG 

Durante il corso verranno analizzate ed esercitate le diverse 
parti dell'esame. Si apprenderanno delle strategie utili per 
affrontarlo con successo. Si darà particolare attenzione alla 
scrittura e alla produzione orale. 

Zielgruppe alle 4. und 5. Klassen 

Dauer/Termine 
Montag, 06.10., 13.10., 20.10. und 10.11.2025 
von 14.20 bis 15.50 Uhr 

Ort/Raum Seminarraum (UG) 

max. Anzahl  24 Schülerinnen und Schüler 

 

Vorbereitung auf Plida C1/B2 
Lehrperson Raffaele Vaccarin 

KURSBESCHREIBUNG 

Durante il corso verranno analizzate ed esercitate le diverse 
parti dell'esame. Si apprenderanno delle strategie utili per 
affrontarlo con successo. Si darà particolare attenzione alla 
scrittura e alla produzione orale. 

Zielgruppe alle 4. und 5. Klassen 

Dauer/Termine 
2. Semester: Termine werden erst festgelegt 
Montag von 14.20 bis 15.50 Uhr 

Ort/Raum Seminarraum (UG) 

max. Anzahl  24 Schülerinnen und Schüler 

 

Russisch für Anfänger 
Lehrperson Magdalena Taschler 

KURSBESCHREIBUNG 

In diesem Kurs tauchst du in die spannende Welt der 
russischen Sprache ein! In 20 Unterrichtsstunden (10 Treffen) 
lernst du die Grundlagen, um dich in einfachen 
Alltagssituationen auf Russisch verständigen zu können. 
Gemeinsam entdecken wir das kyrillische Alphabet und 
machen erste Schreibversuche, doch der Schwerpunkt liegt 
ganz klar auf dem Sprechen. Durch kleine Dialoge, 
spielerische Übungen und typische Alltagsszenen wirst du 
schnell merken, wie viel du schon verstehen und selbst sagen 
kannst. Der Kurs richtet sich an alle interessierten Schüler 
und Schülerinnen, die Lust haben, eine neue Sprache 
auszuprobieren und dabei auch ein Stück russische Kultur 
kennenzulernen. 

Zielgruppe Interessierte 

Dauer/Termine 
ab 09.10.2025 bis 04.12.2025, immer donnerstags, 
von 14.10 bis 15.50 Uhr 

Ort/Raum Russischraum 

max. Anzahl  12 Schülerinnen und Schüler 



 

English Debating Club 
Lehrperson Maria Neuhauser und Brigitte Taschler 

KURSBESCHREIBUNG 

Einführung in das Format des Debattierens auf Englisch: 
Die Schülerinnen und Schüler lernen 

• die Struktur einer Debatte einzuüben 
• wirksam ihre Meinung zu vertreten 
• über kontroverse Themen auf respektvolle Weise zu 

diskutieren 
• überzeugende Beispiele zu verwenden 
• Gegenargumente zu entkräften 

Im Dezember 2025 ist dann, bei entsprechender Teilnahme, ein 
interner Debattierwettbewerb (auf Englisch) geplant. 

Zielgruppe 
Schülerinnen und Schüler der 3. bis 5. Klassen, welche am 
Debattierwettbewerb teilnehmen möchten 

Dauer/Termine 
Montag,  
03.11.2025, 10.11.2025, 17.11.2025, 24.11.2025, 01.12.2025 
von 14.00 Uhr bis 15.40 Uhr 

Ort/Raum Klassenraum 

max. Anzahl  10 Schülerinnen und Schüler 

 

 

Vorbereitung auf die Russisch-Sprachzertifizierung 

ТРКИ (A2, B1, B2) 
Lehrperson Magdalena Taschler 

KURSBESCHREIBUNG 

Die einzelnen Prüfungsteile für die verschiedenen Niveaustufen 
werden vorgestellt und die Teilnehmer erhalten Tipps für eine 
adäquate Vorbereitung. Die Schüler und Schülerinnen 
probieren die einzelnen Subtests aus und erhalten ein 
persönliches Feedback mit Lernhilfen. 

Zielgruppe Russischschüler und –schülerinnen der 4. und 5. Klasse 

Dauer/Termine 
November/Dezember 2025 nach Absprache 
8 Stunden (4 x 2 Stunden) 

Ort/Raum Russischraum  

max. Anzahl  8 Schülerinnen und Schüler 

 

   



 

Vorbereitung auf das Sprachzertifikat CAE 

Lehrperson Albert Mairhofer 

KURSBESCHREIBUNG 

Die einzelnen Teile der Prüfung werden eingehend geübt: 
1. Lesen: Reading comprehension (multiple choice, gapped 
text, multiple matching) 
2. “Use of English”: Choosing a word, supplying a missing 
word, forming a new word, writing sentences 
3. Schreiben: Writing an essay, writing a letter, report, 
proposal or review 
4. Hörverstehen: Multiple choice, completing sentences, 
multiple matching 
5. Sprechen: Introducing oneself, talking about pictures, 
discussing 

Zielgruppe Schülerinnen und Schüler der 4. und 5. Klassen 

Dauer/Termine 
Montag, 03.11., 10.11., 17.11., 24.11. und 01.12.2025 
von 14.20 bis 16.00 Uhr 

Ort/Raum Klassenraum 

max. Anzahl  10 Schülerinnen und Schüler 
 

 

 

Vorbereitung auf das Sprachzertifikat CAE 

Lehrperson Maria Neuhauser  

KURSBESCHREIBUNG 

Vorbereitung auf das Sprachzertifikat C1 
(Zulassungsvoraussetzung für viele Universitäten) 
 
Die einzelnen Teile der Prüfung werden eingehend geübt: 
1. Lesen: Reading comprehension (multiple choice, gapped 
text, multiple matching) 
2. “Use of English”: Choosing a word, supplying a missing 
word, forming a new word, writing sentences 
3. Schreiben: Writing an essay, writing a letter, report, 
proposal or review 
4. Hörverstehen: Multiple choice, completing sentences, 
multiple matching 
5. Sprechen: Introducing oneself, talking about pictures, 
discussing 

Zielgruppe 
Schülerinnen und Schüler der 4. und 5. Klassen, die das C1-
Zertifikat erwerben möchten 

Dauer/Termine 
Montag,  
26.01., 02.02., 09.02., 23.02. und 02.03.2026  
von 14.00 Uhr bis 15.40 Uhr 

Ort/Raum Klassenraum 

max. Anzahl  18 Schülerinnen und Schüler 

 
 
  

 

 



 

Schnupperkurs Spanisch 

Lehrperson Simone Eder 

KURSBESCHREIBUNG 

¡Bienvenidos! Spanisch-Schnupperkurs für absolute 
AnfängerInnen 
In diesem vierteiligen Schnupperkurs lernst du die 
Grundlagen der spanischen Sprache – ganz ohne 
Vorkenntnisse! Mit Spaß, interaktiven Übungen und 
praxisnahen Beispielen tauchst du Schritt für Schritt in die 
Welt des Spanischen ein. 
Was du lernst: 
*Dich auf Spanisch vorstellen 
*Über Hobbys sprechen 
*Dich über Schule, Freizeit und Alltag unterhalten 
Wir starten bei null – ideal für alle, die erste Einblicke in 
eine der meistgesprochenen Sprachen der Welt gewinnen 
möchten! 

Zielgruppe 1. bis 5. Klasse ohne Vorkenntnisse 

Dauer/Termine 
donnerstags, ab Januar 2026  
(genaue Termine noch festzulegen) 
von 13.30 bis 15.10 Uhr 

Ort/Raum Spanischraum Parterre  

max. Anzahl  15 Schülerinnen und Schüler 

 
 

 

 

 

 
 

Intensivkurs Englisch für die 1. Klassen 
Lehrperson Albert Mairhofer 

KURSBESCHREIBUNG 

Dieser Kurs wird allen Schülerinnen und Schülern der ersten 
Klassen empfohlen, die beim Einstufungstest große Lücken 
aufweisen. Die jeweiligen Englischlehrpersonen werden die 
betroffenen Schülerinnen und Schüler nach der Korrektur 
der Einstufungstest ansprechen. 

Zielgruppe 
Schülerinnen und Schüler der ersten Klassen, die beim 
Einstufungstest große Lücken aufweisen 

Dauer/Termine 
Kurs 1 
22.09., 29.09., 06.10., 13.10. und 20.10.2025  
von 14.15 Uhr bis 15.30 Uhr 

Ort/Raum Klassenraum 1bR  

max. Anzahl  6 Schülerinnen und Schüler 

 

 

 



Intensivkurs Englisch für die 1. Klassen 
Lehrperson Brigitte Taschler 

KURSBESCHREIBUNG 

Dieser Kurs wird allen Schülerinnen und Schülern der ersten 
Klassen empfohlen, die beim Einstufungstest große Lücken 
aufweisen. Die jeweiligen Englischlehrpersonen werden die 
betroffenen Schülerinnen und Schüler nach der Korrektur 
der Einstufungstests ansprechen. 

Zielgruppe 
Schülerinnen und Schüler der ersten Klassen, die beim 
Einstufungstest große Lücken aufweisen 

Dauer/Termine 
Kurs 2 
17.09., 24.09., 01.10., 08.10. und 15.10.2025 
von 14.30 Uhr bis 15.45 Uhr 

Ort/Raum Klassenraum 1bR  

max. Anzahl  6 Schülerinnen und Schüler 

 

 
 

VERSCHIEDENES  

 
 

Lernen lernen 
Lehrperson Peintner Evi 

KURSBESCHREIBUNG 

Du willst dir das Lernen leichter machen, schneller zum Ziel 
kommen und trotzdem mehr Freizeit haben? 
Dann ist „Lernen lernen“ genau dein Kurs! 
Du erfährst,  wie dein Gehirn am besten arbeitet, welche 
Lerntechniken dir Zeit sparen, wie du dir Inhalte so merkst, 
dass sie wirklich sitzen und du mit Stress im Schulalltag und 
Prüfungsangst am besten umgehst. Mit praktischen Übungen, 
Spielen und Tipps für den Alltag machst du dich fit für die 
Oberschule. 

Zielgruppe 
Schülerinnen und Schüler der ersten Klassen und andere 
Interessierte 

Dauer/Termine 

Mi, 01.10.2025 
Mi, 08.10.2025 
Mi, 15.10.2025 
Mi, 22.10.2025 
von 14:10 Uhr bis 15:50 Uhr 

Ort/Raum Klassenraum 1aS 

max. Anzahl  15 Schülerinnen und Schüler 

 
 
 
 
 
 
 



 

Leseclub für die Unterstufe/Jugendliteratur 
Lehrperson Barbara Kofler 

KURSBESCHREIBUNG 

Lesen katapultiert dich in Welten voller Abenteuer, Drama 
und Überraschungen, ohne dass du dein Zimmer verlassen 
musst. Bücher geben dir nicht nur Wörter und Ideen zur Hand 
– sie können Freunde werden. Der Leseclub bietet Raum für 
Austausch, Kritik, Inspiration und nicht zuletzt Vergnügen 
und neue Freundschaften. 

Zielgruppe 
Schülerinnen und Schüler des Bienniums, die gerne lesen, 
sich für Bücher interessieren 

Dauer/Termine 
jeweils  montags (1. Semester); Termine noch festzulegen 
um 14.10 Uhr 

Ort/Raum Bibliothek 

max. Anzahl  10 Schülerinnen und Schüler 

 
 
 

 

 

Raus aus dem Kopf – rein ins Leben (Persönlichkeitsbildung) 
Lehrperson Peintner Evi 

KURSBESCHREIBUNG 

Manchmal drehen sich die Gedanken im Kreis – Grübelschleifen, 
Selbstzweifel, Sorgen. Wer kennt das nicht? In diesem Kurs 
findest du Wege raus aus dem Grübeln und rein ins Handeln. Du 
lernst, wie du nervige Gedanken stoppst und innere Ruhe 
findest. Du probierst Achtsamkeitsübungen aus, die dir helfen, 
im Moment zu sein. Du entdeckst deine Stärken und lernst sie 
für deine Ziele einzusetzen. Du übst, deine Bedürfnisse klar zu 
kommunizieren, mit anderen respektvoll und fair umzugenen 
und Missverständnissen gegenzusteuern. Am Ende hast du ein 
breites Spektrum an Bewältigungsstrategien für deine Sorgen 
und Probleme und damit mehr Power fürs Leben. 

Zielgruppe alle interessierten Schülerinnen und Schüler  

Dauer/Termine 

Mi, 04.03.2026  
Mi, 11.03.2026 
Mi, 18.03.2026 
Mi, 25.03.2026 
ab 14:10 bis 15:50 Uhr 

Ort/Raum Klassenraum 4aS 

max. Anzahl  10 Schülerinnen und Schüler 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


